
O QUE É
QUOCIENTE
INTELECTUAL -  QI?



I N T R O D U Ç Ã O
 

Abordaremos um tema

contingente e que preocupa

muitas famílias, utilizaremo uma

linguagem simples e estaremos à

disposição para responder suas

perguntas através de nossos

canais em nossas mídias sociais.

 

Neste nosso primeiro e-book

falaremos sobre Q.I. e o que fazer

para aumentar seu coeficiente. 

 

Este documento está baseado no
conhecimento e pesquisas de
Glenn Doman e do staff dos The
Institutes for the Achievement
of Human Potential.

O  Q U E  É  Q U O C I E N T E

I N T E L E C T U A L  Q . I  ?

Tenho visto muitas mães

preocupadas com o Q.I. de seus

filhos, basta a criança saber um

pouco mais que a maioria das

crianças de sua idade, para

preocupar os pais e incomodar

na escola. Às vezes, tido como

um gênio; como se saber um

pouco a mais fosse uma doença,

as professoras (escola)

convencem a mãe a levar a

criança ao neurologista e 

ao psicólogo pois é necessário

fazer os famosos testes de Q.I.

(naturalmente bem $$$).

Mas o que é Q.I. realmente?

 

Para responder a essa

pergunta devemos entender

como surge a inteligência.

 

Métricas de Q.I.

Q.I. < 100 = intelectualmente

abaixo do normal

Q.I. = 100 = intelectualmente

igual ao normal

Q.I. > 100 = intelectualmente

superior ao normal



Exemplifiquemos isso:
 

Situação 1:  Quando uma

criança, ao nascer, é trancada

num quarto sem contato

nenhum, até a comida é

passada por debaixo da porta

com o intuito de excluir

qualquer tipo de informação

nos primeiros 6 anos de vida, 

só existe uma possibilidade: 

aos 6 anos essa criança será

incapaz de realizar qualquer

função.

 

 

 

Situação 2:  Se ignorarmos uma

criança durante os primeiros 6

anos de vida e a tratarmos

como incapaz, ela será um

pouco melhor do que a criança

da situação 1 e aprenderá

por conta própria o português,

idioma que aprenderá

escutando as pessoas a seu

redor, estará bem mais

atrasada do que as outras

crianças de sua idade e terá

um Q.I. menor do que 100.).

 

Conforme aprendemos com

Glenn Doman, existem 6 anos de

tempo cronológico para

multiplicar a inteligência e

durante esses 6 anos podemos

ter pouco, médio ou muito

crescimento cerebral/intelectual

pois o cérebro cresce com o uso e

a função determina a estrutura.
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Agora você entende o quanto
isso é importante? 

 

 
É o que nós entendemos e
divulgamos há muito tempo.

 

 
Então Q.I. é isso, ou seja, como
você está em relação aos
outros de sua idade, ou seja, se
uma criança de 3 anos faz tudo
o que faz uma criança de 6
anos, essa criança de 3 anos é
superior a essa criança de 6
anos em termos neurológicos e
seu Q.I. também será
superior.

 

 
Isso não está baseado em testes
de Q.I. caros e sem sentido e
sim no que a criança é capaz
de fazer, ou seja, a inteligência
não é uma teoria, é uma
realidade e gênio é quem faz
genialidade.

 

 
Ainda se você quiser fazer
testes com sua criança,
recomendamos fazer os
seguintes testes:

 

Situação 3:  Se tratarmos uma

criança como as crianças comuns

são tratadas, ela se tornará uma

criança comum, ou seja será

intelectual e cronologicamente

igual a uma criança de 6 anos e

seu Q.I. será de 100.

 

Situação 4:  Se você dá a essa

criança nos primeiros 6 anos de

vida todos os estímulos e

oportunidades para aprender a

ler, matemática e conhecimentos

gerais de maneira organizada e de

forma consistente, essa criança

deverá ter a capacidade de uma

criança de 6 anos quando ainda

tiver 4 anos de idade cronológica

e terá um Q.I.

de 150, ou seja ela terá o

crescimento cerebral de uma

criança de 6 anos ou mais aos

quatro anos de idade.
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Agora vem a pergunta:
 

Você preferiria que seu filho

tivesse um Q.I de 150 e não

fizesse nada, ou que pudesse

fazer tudo e que o fizesse aos 4

anos ao invés dos 8 anos?

 

 

 

O que as crianças fazem é o
único e verdadeiro teste
daquilo que são e é o que Q.I.
realmente significa.
 

 

 

Observemos  este caso, para as

crianças atrasadas o governo

desenvolve protocolos de

desenvolvimento intensivo

com o objetivo de alcançar a

normalidade e chamam

isso de estimulação precoce.

Para as crianças

diagnosticadas com altas

habilidades a governo

desenvolveu salas de recursos

com professores e psicólogos,

afinal os superdotados

também são crianças especiais

na visão do governo.

 

 

 

 

Teste de nadar é saber nadar;
Teste de tocar violino é saber
tocar;
Teste de leitura é saber ler;
Teste de inteligência é agir como
uma pessoa inteligente;
Teste de genialidade é agir como
um gênio.
 

Normalmente pessoas

inteligentes tem altos índices nos

testes de Q.I. porém isso não

significa que todas elas sejam

inteligentes, também temos as

pessoas que não tem altos índices

nos testes de Q.I. e isso não

significa que não sejam

inteligentes pois já foi verificado

que pessoas com menor índice nos

testes de Q.I. tiveram melhores

resultados na resolução de

problemas no dia a dia e em

situações de estresse.  Ou seja, o
que podemos concluir é: o que
reflete sua inteligência é o que
você realiza em sua vida.
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O que queremos dizer é que

todas as crianças têm a semente

da genialidade, porém

apenas algumas têm em suas

vidas riqueza de estímulos e

oportunidades. 

 

Não perca seu tempo e seu

dinheiro fazendo testes de Q.I,

invista dando todos os

estímulos e oportunidades

possíveis à sua criança nos

primeiros 6 anos de vida, afinal

de contas pouco importa o Q.I.  

o que importa e mudará a vida

dela é o tempo, os estímulos e as

oportunidades que só vocês

podem dar a ela.

 

O que não entendemos é porque
não dar às crianças típicas
estímulos precoces e a
oportunidade de frequentar salas
de recursos onde nada tem além
de riqueza de estimulação
sensorial e oportunidades?
 

Então minha recomendação para

você que tem uma criança, seja

especial, típica ou super

dotada, é permitir que ela tenha

acesso a todas as oportunidades

sensoriais e motoras de forma a

desenvolver o máximo do seu

potencial, sabemos que todos
os gênios aprenderam a ler muito
cedo, mas isso aconteceu porque
eram gênios ou porque alguém os
ensinou a ler muito cedo?
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Conclusão:
 

Agora que você já sabe o que pensamos sobre Q.I e testes de Q.I quero

fazer uma pergunta:

 

Você está dando à sua criança todos os estímulos e oportunidades

necessários para alcançar o máximo de seu potencial?

 

Não importa se o Q.I de sua criança é de 150, 100 ou menos do que 100 o

que importa é o que você fará para germinar a semente da genialidade

que existe nela, e se esse for o seu desejo, só existe uma forma para

aumentar a inteligência. A receita é composta de uma boa dose de amor,

estímulos e oportunidades com frequência, intensidade e duração.

 

Waldemar Nehgme        

CEO – Instituto Doman Brasil.            

Dir. The Doman International School.                

Psicomotricista Infantil.                  

Professor de Computação para crianças com altas habilidades.

Waldemar é formado em eletrônica no Instituto

Nacional de Capacitação Professional – Chile, ele é

perito em computação e professor de computação

para crianças com altas habilidades, em 2011 foi

reconhecido pelo curso “Computação para

Autodidatas” focado em crianças de 6 a 14 anos.

Waldemar é Psicomotricista Infantil, formado em

Educação Física na Faculdade Claretiano, São

Paulo, com especialização em neuro aprendizagem,

natação para bebês e esportes de alto rendimento.

Waldemar é graduado no curso “O que fazer pelo

seu filho com lesão Cerebral” e no curso “Como

multiplicar a inteligência de seu bebê” nos The

Institutes for the Achievement of Human

Potential.

Waldemar é CEO. do Instituto Doman Brasil e

Diretor do Centro de Desenvolvimento Infantil

The Doman International School em Brasília,

Brasil.

O  Q U E  É  Q U O C I E N T E

I N T E L E C T U A L  Q . I  ?


