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INTRODUCAO

Abordaremos um tema
contingente e que preocupa
muitas familias, utilizaremo uma
linguagem simples e estaremos a
disposicao para responder suas
perguntas através de nossos
canails em nossas midias sociais.

Neste nosso primeiro e-book
falaremos sobre Q.I. e 0 que fazer
para aumentar seu coeficiente.

Este documento esta baseado no
conhecimento e pesquisas de
Glenn Doman e do staff dos The
Institutes for the Achievement
of Human Potential.

Tenho visto muitas maes
preocupadas com o Q.I. de seus
filhos, basta a crianca saber um
pouco mais que a maioria das
criancas de sua idade, para
preocupar os pais e incomodar
na escola. As vezes, tido como
um génio; como se saber um
pouco a mais fosse uma doenca,
as professoras (escola)
convencem a mae a levar a
crianca ao neurologista e

a0 psicologo pois € necessario
fazer os famosos testes de Q.I.
(naturalmente bem $%$9%).

Mas o que é Q.I. realmente?

Para responder a essa
pergunta devemos entender
como surge a inteligéncia.

Métricas de Q.I.

Q.I. <100 = intelectualmente
abaixo do normal

Q.I. =100 = intelectualmente
igual ao normal

Q.I. > 100 = intelectualmente
superior ao normal
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Conforme aprendemos com
Glenn Doman, existem 6 anos de
tempo cronologico para
multiplicar a inteligéncia e
durante esses 6 anos podemos
ter pouco, médio ou muito
crescimento cerebral/intelectual
pois o cérebro cresce com 0 uso e
a funcao determina a estrutura.

Exemplifiguemos isso:

Situacao 1: Quando uma
crianca, ao nascer, é trancada
num quarto sem contato
nenhum, até a comida é
passada por debaixo da porta
com o intuito de excluir
qualquer tipo de informacao
nos primeiros 6 anos de vida,
sO existe uma possibilidade:
aos 6 anos essa crianca sera
incapaz de realizar qualquer
funcao.

Situacao 2: Se ignorarmos uma
crianca durante os primeiros 6
anos de vida e a tratarmos
como lncapaz, ela sera um
pouco melhor do que a crianca
da situacao 1 e aprendera

por conta propria o portugués,
ldioma que aprendera
escutando as pessoas a seu
redor, estara bem mais
atrasada do que as outras
criancas de sua idade e tera
um Q.I. menor do que 100.).
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Situacao 3: Se tratarmos uma
crianca como as crianc¢as comuns
sao tratadas, ela se tornara uma
crianca comum, ou seja sera
intelectual e cronologicamente

igual a uma crianca de 6 anos e
seu Q.I. sera de 100.

Situacao 4: Se vocé da a essa
crianca nos primeiros 6 anos de
vida todos os estimulos e
oportunidades para aprender a
ler, matematica e conhecimentos
gerais de maneira organizada e de
forma consistente, essa crianca
devera ter a capacidade de uma
crianca de 6 anos quando ainda
tiver 4 anos de idade cronologica
e tera um Q..

de 150, ou seja ela tera o
crescimento cerebral de uma
crianca de 6 anos ou mais aos
quatro anos de idade.

Agora vocé entende o quanto
isso é importante?

E 0 que nés entendemos e
divulgamos ha muito tempo.

Entao Q.I. é isso, ou seja, como
vocé esta em relacao aos
outros de sua idade, ou seja, se
uma crianca de 3 anos faz tudo
o que faz uma crianca de 6
anos, essa crianca de 3 anos é
superior a essa crianca de 6
anos em termos neurologicos e
seu Q.I. também sera

superior.

Isso nao esta baseado em testes
de Q.I. caros e sem sentido e
sim no que a crianca € capaz
de fazer, ou seja, a inteligéncia
nao é uma teoria, é uma
realidade e génio é quem faz
genialidade.

Ainda se vocé quiser fazer
testes com sua crianca,
recomendamos fazer os
seguintes testes:
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Teste de nadar é saber nadar;
Teste de tocar violino é saber
tocar;

Teste de leitura é saber ler;
Teste de inteligéncia é agir como
uma pessoa inteligente;

Teste de genialidade é agir como
um génio.

Normalmente pessoas
inteligentes tem altos indices nos
testes de Q.I. porém isso nao
significa que todas elas sejam
inteligentes, também temos as
pessoas que nao tem altos indices
nos testes de Q.I. e isso nao
significa que nao sejam
inteligentes pois ja foil verificado

que pessoas com menor indice nos

testes de Q.I. tiveram melhores
resultados na resolucao de
problemas no dia a dia e em
situacoes de estresse. Ou seja, o
que podemos concluir é: o que
reflete sua inteligéncia é o que
vocé realiza em sua vida.

Agora vem a pergunta:

Vocé preferiria que seu filho
tivesse um Q.I de 150 e nao
fizesse nada, ou que pudesse
fazer tudo e que o fizesse aos 4
anos ao invés dos 8 anos?

O que as criancas fazem é o
unico e verdadeiro teste
daquilo que sao e é o que Q.I.
realmente significa.

Observemos este caso, para as
criancas atrasadas o governo
desenvolve protocolos de
desenvolvimento intensivo
com o objetivo de alcancar a
normalidade e chamam

1sso de estimulacao precoce.
Para as criancas
diagnosticadas com altas
habilidades a governo
desenvolveu salas de recursos
com professores e psicologos,
afinal os superdotados
também sdo criancas especiais
na visao do governo.
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O que nao entendemos é porque
nao dar as criancas tipicas
estimulos precoces e a
oportunidade de frequentar salas
de recursos onde nada tem além
de riqueza de estimulacao
sensorial e oportunidades?

Entiao minha recomendacao para
VoCcé que tem uma crianca, seja
especial, tipica ou super

dotada, € permitir que ela tenha
acesso a todas as oportunidades
sensoriais e motoras de forma a
desenvolver o maximo do seu
potencial, sabemos que todos

os génios aprenderam a ler muito
cedo, mas isso aconteceu porque
eram génios ou porque alguém os
ensinou a ler muito cedo?

O que queremos dizer é que
todas as criancas tém a semente
da genialidade, porém

apenas algumas tém em suas
vidas riqueza de estimulos e
oportunidades.

Nao perca seu tempo e seu
dinheiro fazendo testes de Q.I,
invista dando todos os
estimulos e oportunidades
possivels a sua crianca nos
primeiros 6 anos de vida, afinal
de contas pouco importa o Q.I.
O que importa e mudara a vida
dela é o tempo, os estimulos e as
oportunidades que sO vocés
podem dar a ela.
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Conclusao:

Agora que vocé ja sabe o que pensamos sobre Q.I e testes de Q.I quero
fazer uma pergunta:

Vocé esta dando a sua crianca todos os estimulos e oportunidades
necessarios para alcancar o maximo de seu potencial?

Nao importa se o Q.I de sua crianca é de 150, 100 ou menos do que 100 o
que importa € o que vocé fara para germinar a semente da genialidade
que existe nela, e se esse for o seu desejo, s6 existe uma forma para
aumentar a inteligéncia. A receita é composta de uma boa dose de amor,
estimulos e oportunidades com frequéncia, intensidade e duracao.
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